CODE MENU
CODE CLIENT

329

MENU PORTAGE

Semaine 49 : du Lundi 01 Décembre au Dimanche 07 Décembre

Feuilles a compléter et a rendre au plus tard le 19/11/2025

NOM :

FORMULE :

PRENOM :

Téléphone : 04 74 22 28 81

Lundi 01 Décembre

# Mardi 02 Décembre

Mercredi 03 Décembre

Jeudi 04 Décembre

5

Vendredi 05 Décembre

" Samedi 06 Décembre

Dimanche 07 Décembre

Potage de poireaux

POTAGE Potage de légumes Potage de légumes Velouté de carottes pomme de terre Potage de légumes Potage a la courge _ Potage de légumes
|
Salade de bretterave et | A, ; e " . Salade d' haricots _ Champignons a la
ENTREE pomme de terre Céleri rémoulade Rosette et beurre | Tomates vinaigrette Salade piémontaise D blanc grecque
Mwmmaa%m_:m . Quiche aux poireaux Carottes Rapées Quiche aux légumes Pois chiche en salade D Jambon blanc _ Paté en crolte
- " . N . . _ Chou rouge _ ; :
Salami Téte roulé Feuilleté Terrine de campagne CEuf mayonnaise vinaigrette Terrine de poisson
. L Burger de veau aux Sauté de boeuf au Ap B . :
PLAT Sauté de poulet Palet végétale . . Réti de porc au jus Paupiette de veau Cuisse de canette
olives paprika
Saucisse de Toulouse . . — Quenelles sauce Crépe jambon x . . . .
griliée Petit salé aux lentilles WS fromage CEuf & la Florentine Andouillette Réti de dinde
. s ! Filet de poisson sauce _ Filet de poisson Poisson a la Filet de poisson sauce au Filet de lieu sauce | Poisson sauce aux
Poisson meuniére ! beurre citron sauce tomate i Bordelaise curry moutarde { poivrons
A . L : Pomme de terre au Semoule aux petits ' Purée de patate Gratin de pomme de
GARNITURE Pates Lentilles Riz pilaf i légumes 5t _ terre
_ Gratin de brocolis _ i Poélée de legumes Haricots au beurre _ Chou fleur persillé : Epinards _ Polenta __ , MWMMMM» carottes
LAITAGE Tomme _ { Fromage _ Vache qui rit Fromage _ Rondelé Fromage _ Fromage
g
_ Yaourt aux fruits Fromage blanc sucré Faisselle _ PETIT SUISSE Faisselle _ YAOURT Yaourt aux fruits
- b e
)
DESSERT Créme dessert _ Gateau de semoule Tarte au flan _ Liégeois au chocolat _ Cookie _ Mousse au chocolat Tarte au citron
e’
y ==
Compote FRUIT Poire au sirop {FRUIT Pomme cuite Liégeois aux fruits Compote
i A Se—
r—
s ot _ Tarte tatin + 3,15E Salambo + 3,15E
S —
G
PAIN Pain Pain Pain Pain Pain _ Pain Pain
e
Les plats soulignés sont des plats complets sans accompagnement. BON APPETIT




