CODE MENU :
CODE CLIENT

163

Beon Hecaedd

PORTAGE DF BERAS

Lundi 29 Avril

Semaine 18 : du Lundi 29 Avril au Dimanche 05 Mai NOM : PRENOM :
MENU PORTAGE . .
Feuilles 3 compléter et 3 rendre au plus tard le 17/04/2024| | COMMUNE : T:
Téléphone : 04 74 22 28 81
Mercredi 01 Mai Jeudi 02 Mai Vendredi 03 Mai Samedi 04 Mai Ez_,m:o.:m 05 Mai

Mardi 30 Avril

Potage poireaux et

C

Velouté de patate

Fromage blanc aux

POTAGE Potage de légumes Potage de légumes pomme de terre Velouté de carottes Potage de légumes _ douce _ Potage de légumes
] : Tarte au poulet et . Carottes cuites sauce au _ : _ A
ENTREE Pois chiche en salade légumes Salade verte Salade de lentilles yaourt et ciboulette Terrine de campagne Betterave vinaigrette
Mm‘%ﬂ” €s rapees au Chou fleur vinaigrette Mortadelle Rillettes CEuf mayonnaise Paté en croite _ Ballotine de volaille
Rosette et beurre Paté de téte m_.mw‘__.__qﬂmm“:omm._.ncm dg Feuilleté au fromage D Salade de pates Céleri remoulade _ Quiche Lorraine
Chili con carne et son Clafoutis de boeuf aux Sauté de volaille & _ Pates au jambon fagon Jambon sauce Burger de veau sauce .
PLAT .._lN» légumes* I'orientale carbonara® madére moutarde a l'ancienne Choucroute garmie
Quenelles sauce Sauté de boeuf au Gratin de gnocchis au Boulette de boeuf a la Saucisse de Toulouse Paupiette de lapin aux
financiére (jambon, olives y > g ; b . Tortilla sauce tomate* 3
et champignons) paprika fromage tomate agon basquaise olives
ey —
. . . Filet de poisson aux Filet de poisson sauce . . Filet de poisson sauce Filet d' églefin sauce Filet de merlu sauce
Filet de poisson pané capres beurre blanc Terrine de poisson bearaises Normande aurore
e e
==
GARNITURE Riz Polenta au fromage Semoule _ Pétes Boulgour _ Riz Pomme dauphine
b=t
H U m . m m )
Poélée de légumes Purée de carottes WMMW@ de haricots Fondue de poireaux Nwﬂam de terre au Poélée Lyonnaise Haricots plats
—
SR
LAITAGE Fromage Fromage Fromage Fromage _ Fromage _ Fromage _ Fromage
St
S o
_ Yaourt aux fruits _ Petit suisse aux fruits Fromage Blanc YAOQOURT BIO Fromage Blanc YAOURT NATURE _ M__.»_m_,_uwm“m_.mw LANC
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— R . —
DESSERT Compote de pommes Tarte Normande Mousse au chocolat _ M%%mecx pépites de Compote de pommes mm__.mﬂmm dessertala Bavarois fruits rouges
e —  —
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FRUIT Fruits cuits Compote de péches fruits Fruit de saison Cocktail de fruits Créme dessert praliné
_ Bande poires caramel
mnuwmﬂ_m o _ Salambo + 3 Euros +3 m:q%m
PAIN Pain Pain Pain Pain Pain Pain Pain

Les plats soulignés sont des plats complets sans accompagnement.

BON APPETIT




