CODE MENU :

CODE CLIENT

| POTAGE

161

sLundi 22 Avri

Bon. Avowerl

PORTAGE DE REPAS

Semaine 17 : du Lundi 22 Avril au Dimanche 28 Avril

MENU PORTAGE

Feuilles a compléter et a rendre au plus tard le 10/04/2024

NOM :

COMMUNE :

PRENOM :

Téléphone : 04 74 22 28 81

: Mardi 23 Avril

Mercredi 24 Av

Potage de légumes

Potage de légumes

Velouté de carottes

Jeudi 25 Avril

* Vendredi 26 Avril

~ Samedi 27 Avr

.. Dimanche 28 Avr

Velouté de courgette

Potage de iégumes

Velouté de patate
douce

Potage de légumes

e
ENTREE Cervelas vinaigrette Salade de lentilles Haricots verts en salade w_w_w_nw_u“ mu m%mmﬂ.. (PDT, Macédoine de Betterave et carottes Asperge sauce aux
9 montbéliarde aux ceufs : légumes vinaigrette agrumes
cornichons) _—
Salade mais, thon et Feuilleté au fromage Salade de riz Quiche au fromage Terrine de campagne Pizza du chef Jambon
tomates 9 printaniére 9 pag
Salade de betteraves a la Haricots verts ; A © a
ciboulette vinaigrette Salade Grecque Salade coleslaw Salade de lentilles D Salade de pates __ Taboulé a la menthe
PLAT Tortsllinis icotta épinard Steak haché de poulet Poitrine de veau farci Réti de dinde Chipolatas Diots au vin rouge 1oL d poft au capres
au basilic* p P 9 (Confite)
: . . Lo . Gratin de légumes et
Sauté de beeuf aux Boulettes d'agneau au Quiche lorraine et sa Aiguillette de volaille
Cordon bleu champignons Jambonneau curry salade verte* cornflakes _W|.T_Hm.a¢ Jene au
Filet de poisson sauce Parmentier de poisson Filet de poisson Filet de poisson sauce Ceeur de merlu curcuma Filet de poisson Filet de poisson
Normande aux legumes® meuniére et son citron beurre blanc et citron sauce curry béarnaise
GARNITURE Petit pois Pates — Blé aux champignons wmﬂwﬂ_mm pols chiches et Nﬂﬂam de terre au Crozet au beurre Flageolets
e
e —
. . Duo de carottes . Haricot beurre aux herbes N .
_ Haricots plats sautés persillés Lentilles _ de provence _ Poélée de légumes _ Chou fleur Courgettes
Ne— S’
r—
LAITAGE _ Fromage _ Fromage _ Fromage _ Fromage _ Fromage _ Fromage Fromage
e
Petit suisse aux fruits Yaourt sucré _ Fromage Blanc Yaourt aux fruits Froamge blanc YAOURT BIO _ Yaourt aux fruits
e y _ Crumble aux N : . . . X
DESSERT Liégeois aux fruits Tarte au flan pommes Creéme a la vanille Eclair au chocolat Créme dessert Gateau Basque
— —
_ Compote FRUIT FRUITS AU SIROP Semoule Pomme cuite Riz au lait Compote de pomme
| — —/
r—
PATISSERIE DU Dacquoise aux fruits Bavarois passion +3
CHEF +3€ rouges +3 Euros Euros
e —
()
PAIN Pain Pain Pain Pain Pain Pain Pain
e

Les plats soulignés sont des plats complets sans accompagnement.

BON APPETIT




