CODE MENU
CODE CLIENT

350

Semaine 8 : du Lundi 16 Février au Dimanche 22 Février

MENU PORTAGE

Feuilles a compléter et a rendre au plus tard le 04/02/2026

NOM :

FORMULE :

PRENOM :

Téléphone : 04 74 22 28 81

:Mardi 17 Février s, _ > Mercredi 18 Février,

i

Jeudi 19 Février. ./

~Vendredi 20 Février

- Samedi 21 Février

Dimanche 22 Février:

POTAGE Potage de légumes Potage de légumes wmw_ﬁ e _ %ﬂ% de caroltes ay Potage de légumes __ Potage de panais Potage de légumes
Carottes rapées aux Salade de chou blanc Haricots blanc Tarte oignons et Salade Asiatiqus (chou .
ENTREE o . chinois, surimi, carottes Pizza aux fromage Jambon blanc
agrumes au thym vinaigrette jambon rapées et poivions) 9
Mmmﬂmﬁ:m de Terrine de poisson Salade de saison Salade de cervelas Terrine de lapin CEuf mayonnaise _ ._“._Mo de lentilles, quinoa et
Salade de pois Salade de pomme de . . Fenouil cuit A4 - .
chiches au thon terre aux herbes Rosette et cornichons Endives en salade vinaigrette Paté en croite Terrine de saumon
Sauté d let Poul _
aute ae pouie Ecrasé de patate douce Paupiette de veau aux . . Saucissee de toulouse oule sauce 2
PLAT sauce créme au boeuf* olives vertes Escalope viennoise fagon Basquaise supréme Potée Auvergnate *
P i
armentier . Croziflette avec lardons ~ P
Jandouillette* Choucroute garnie siMobier Ragoit de porc Porc au caramel Cordon bleu _ Paleron braisé
Nage de poisson aux . . . . . Poisson a la Paupiette de saumon Filet de merlu sauce Filet de colin sauce
petits légumes Poisson aux olives Filet de poisson pané Bordelaise sauce & Faneth béarnaise crustacé
) ) 1
GARNITURE Purée Pates Crozet au beurre Pomme de terre Nouilles chinoise Riz Pilaf de boulgour
vapeur
Trio de légumes Patate douce poélée i Gratin de courge Chou fleur ala Salsifis poélé Emincé de chou
champignons Polonaise
S e S
S
| LAITAGE St Moret Bleu Babybel Fromage Camembert Fromage Fromage
_ m m m -
r—
_ YAOURT NATURE Yaourt aux fruits Faisselle PETIT SUISSE Faisselle Yaourt sucré Yaourt nature Bio
S
DESSERT Riz au lait Bugnes _ Pruneaux au sirop Donuts au sucre _ Tarte noix de coco _ Mmswmam dessert au _ Tarte aux pommes
) =
FRUIT Compote FRUIT Pomme cuite Compote de fruits FRUIT _ FRUIT AU SIROP
N
Tart ble fruit
mnqm_wmwﬁuc Cheesecake + 3,15E _ ﬂw: %mmﬂmw.r mmmE_ s
PAIN Pain Pain Pain Pain Pain Pain _ Pain
Les plats soulignés sont des plats complets sans accompagnement. BON APPETIT




