CODE MENU
CODE CLIENT

345

Semaine 7 : du Lundi 09 Février au Dimanche 15 Février

MENU PORTAGE

Feuilles a compléter et a rendre au plus tard le 28/01/2026

NOM :

FORMULE :

PRENOM :

._.m_mu:osm 0474 22 28 81
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~Mardi 10 Février w

en,

e

‘Mercredi 11 Février, s,

FJeudi 12 Février

i "“Vendredi 13 Février

Samedi.14 Février. .

Potage poireaux et

U_im:orm 15 Février -

POTAGE Potage de légumes pomme de terre _ Velouté de carottes ,_uoﬂmmm@mm _mccamm _ Velouté de courge _
. - . I . + pra Carottes cuite sauce ' Salade composée .
ENTREE Sardines et beurre Piémontaise aux ceufs Feuilleté au fromage Saucisson a l'ail it - (tomates, coeur de 3 Terrine de poisson
auyaou vm_B_mﬂ no_<_.o:m e
- T . Salade d'endives au Chou rouge Ara -
Jambon persillé o
p Céleri rémoulade Poulet en gelée bleu Salade verte vinaigrette Paté en crolite
AP 1 & o | [
Céréales gourmandes Za b vQ&o::m aux _mnc,m._mm et Salade de pomme de - )
(Tartare de tomates) wmmow w_mc_‘ <Sm_c_‘m:m “chevre ferre et harengs Civier Bressan Betterave et féta
I3 oy x»{{.,, e ' S . t
L Alouette de beeuf ala Palette de porc sauce Aiguillettes de poulet & Boulettes d'agneau i !
PLAT ; ; \ Api
Saucisse de morteau Boiguignon au miel estragon aux épices ‘ Cervelas orloff
R i w.‘w; AR P ) |
Haché de poulet sauce SILE Burger de veau sauce aux Parmentier de panais et Langue sauce _uo” au *mc et ses
aux baies roses L.:vmm Boam Caen poivres poulet” piquante
Filet de merlu sauce Filet de poisson sauce : . i Filet d' églefin sauce
alrore aux capres _uo_wmo: al'oseille Poisson meuniére Hollandaise
- "o el K “w
i ; : - .. 4
GARNITURE Pates ; voam:m £ Hm:m auy, % _uo_mam oaamcm Puree de panais __uoaa.m de terre a
“four 0 I I'Anglaise
wq.. FOPIGE S S i L Al
Haricots beurre au Cratin deichoufisuiet Poélée de légumes Choux de Bruxelles Fondue de poireaux Navet poélé a I'ail Légumes anciens
basilic chou blanc
= L ! _
LAITAGE Chanteneige _ :uqo:_mnm Tomme noir Kiri Emmental
,_ LSS — ‘
_— - . e i )
u—<>OC_~._.M z>._.c_»m: - PETIT SUISSE “Faisselle <mo:: aux fruits Faisselle ; Yaourt sucré
. N ) )
DESSERT Créme dessert a la Mousse au chocolat Tarte aux pommes et CEuf & la neige Eclair 4 la vanille ; Tarte & la myrtille
pistache noix Bio
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B . » ,.”
S
—
e—

7 :
(FRUIT . _uo_zw au m__,ou —
. bk e b ;
PATISSERIE DU Tarte aux noix +
CHEF +3.15€ uw_‘_mm
PAIN Pain Pain Pain Pain D Pain

Les plats soulignés sont des plats complets sans accompagnement.

BON APPETIT




